


③来年最も謳歌するのは四緑木星の人の9月生まれ！

②「手相」 最も性を謳歌するのは、こんな手相！①「人相」 最も性を謳歌するのは、こんな顔！

株式会社TENGAは、毎月月末に性に関する硬軟様々なニュースを配信するニュースレター「月刊
TENGA」を配信しております。12月配信の今号では、来年2019年の“性活運”を占うべく、開運セ
ラピストの紫月香帆さんにインタビュー!「人相」・「手相」・「生年月日」の3つの観点から、来年最も性
活運が向上する人＝性を謳歌する人とはどんな人なのか？その結果を発表致します。
年末が近づくにつれ、来年はどのような年になるのか気になる方も多いはず。本レターの占い結果を

参考に、来年度の性生活をエンジョイする準備をしてみてはいかがでしょうか？
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｜本件に関するお問い合わせ先
月刊TENGA 広報事務局｜株式会社パブリックグッド内（東京都渋谷区宇田川町36-22 ノア渋谷パートⅡ 2F）
TEL：03-6416-3268／FAX：03-6416-3269／MAIL : tengapr@publicgood.co.jp／担当：森下・山内

2019年の“性活運”を占う！
「人相」・「手相」・「生年月日」 3つの視点から

来年最も“性活運”が向上＝性を謳歌する人を検証！

各項目の詳細情報、ポイントを紹介！！次ページでは

Topics
①

来年、最も性を謳歌するのはこんな人？どんな顔・どんな手相・何年何月生まれ？

紫月 香帆（しづき かほ）／開運セラピスト

＜プロフィール＞
幼い頃より、占いや風水に親しんで育ち、高校在学中から芸能活動をスタート。女優として活躍するかたわら、独学で九星気学を学び、その後師事して本格的に手相を学
ぶ。手相、人相から風水、四柱推命タロット、姓名診断と、豊富な知識を駆使した占術は、 的中率の高さとわかりすいアドバイスに定評がある。さらに、四柱推命と風水を
ベースに研究を重ねた独自の「宿命カラー風水」を確立。

＜主な活動＞
テレビ出演 ： 日本テレビ「ヒルナンデス」レギュラー、テレビ朝日「お願いランキング」レギュラー、TBS「ピラミッドダービー」、フジテレビ「TOKIOカケル」「よかれと思って」定期出
演をはじめ各局多数出演。
雑誌 ： 「anan」「週刊女性」「女性自身」「ゆほびか」「オーネット会報誌連載」「週刊CHINTAI連載」など多数掲載。
その他 ： 「ホテルトークショー」「カルチャースクール講師」などで活躍。

開運セラピスト紫月香帆さんへのインタビュー結果から、2019年に最も性活運が向上し、性を謳歌するであろう、「人相」、「手相」、「生年月日」の人物像を導き
出しました！下記に該当する方は、充実した性生活を送ることができる…かもしれません！

四緑木星は、1996年、1987年、1978年、1969年、1960年の
2月4日~翌年2月3日生まれの人。

中でも、9月生まれの人は不倫や年の差などの“訳あり恋”による
ちょっとキケンな性活運が強くなる傾向に…！？

金星丘が分厚い

二重生命線がある

金星環がある

薬指が長い

手首線がキレイに
はっきりと入っている

人気型運命線がある

モテ線がある

※画像はイメージです。
※イラスト制作アプリ「Face Flash」で作成致しました。

女性編 男性編



②唇が厚い人は精力が強い。

恋愛運や生命力を表すのが唇。唇が薄いより厚い方が見た目もセク
シーだし、精力が強くなります。上唇は『与える愛情』、下は『与えられ
る愛情』を示します。上唇が極端に薄い人はクールで情に溺れない、
つまりセックスもご奉仕型ではありません。逆に上唇が厚い人はセックス
においてもサービス精神が旺盛ということが言えます。
『与えられる愛情』を示す下唇が極端に厚い人というのは、他人に多く
を求めます。「こうされたい」という願望が強く、たくさん欲しがる人です。
下唇が薄いと、その逆になります。
私が教える開運メイクでは、上唇2に対して下唇が3の、下がちょっと
厚いぐらいがバランスがいいと言っています。2対3のバランスだと、セック
スパートナーとしても理想的だと言えますね。唇はツヤも大事です。ツ
ヤのある唇はモテ運が上がります。ぱさぱさで剥けているのはモテませ
ん。男性ならしっかり保湿。女性ならそれにさらにツヤ感を出して。セッ
クスアピールにもなります。

Topics
② 2019年最も性を謳歌する人ってどんな人？
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人相編

【Check Point】

①涙袋がぷっくりしている人は精力、性欲が強い。
②唇が厚い人は精力が強い。
③眉は濃い方が運が開ける。
④男性はおでこを出し、女性はすこしおでこを隠した方が恋愛運が開ける。
⑤小鼻が大きい男性はセックスにも積極的。

①涙袋がぷっくりしている人は精力、性欲が強い。

涙袋は人相学上、フェロモンタンクと呼ばれ、ぷくっとしている人は男
女ともに精力、性欲が強いとされています。最近は整形で涙袋を大き
くする人もいますが、人相はたとえ整形でも運に働きかけます。制服を
着ると気分が変わるように、形から入るということで潜在意識に働きか
け、内面が変わるということが多々あるからです。最近はメイクでハイラ
イトをいれて、涙袋をぷっくり見せたりしますが、こういうのを上手に使っ
てもいいと思います。

③眉は濃い方が恋愛運、仕事運などの運が開ける。

眉毛は恋愛運、仕事運を表し、運気の強弱が見えるところです。眉
毛は運気のバロメーターになるので、眉毛を抜くのは運を抜いていると
いうことになります。上手に個性を生かして、軽く整えるぐらいにしたほう
がよいでしょう。濃ければいいというものではないけれど、眉が細いと運
が痩せてくるんですね。セックスも当然、影響があるところなので、眉毛
は無理に細くしたり薄くしたりしすぎないで、足して描くなどすると、全体
の運勢に効いてきます。最近あんまりエッチな気分にならないな、という
方などは、実際の眉毛や唇よりもオーバーライン気味に描くといいです
よ。眉毛の形に関しては、ハの字型の人は比較的依存心が強いとさ
れているので、リードされる方が好きかもしれません。女性は、お化粧
で描いている眉毛の形でも運は変わります。眉頭を強めにして、山も
しっかり描いてる人はキャリア志向。逆にアーチ型は癒し系の、恋愛運
がアップする眉毛の形です。

④男性はおでこを出し、女性は少しおでこを隠した方が
恋愛運が開ける。

おでこは自我の場所。男性は少しぐらいは自我を出した方が自信が
ある振る舞いが出来てモテる傾向にあるので、おでこを一部だけでも
見せた方がいいですね。全部前髪を下ろしてしまわないほうが運気が
アップします。
女性は恋愛やセックスなど、恋愛運全体を上げたいなら、全部おでこ
を出してはいけません。女性はどうしても、セックスにおける身体の形が
受け身になっているので、多少自我を隠したほうが、他者を受け入れ
やすい人になり、恋愛運が上がります。

⑤小鼻が大きい男性はセックスにも積極的。

男性で小鼻が張っている人はセックスにも影響すると思います。小鼻はお金を表し、小鼻の張っている男性は財産を持つと言わ
れます。財産を持つ男性は前向きな人が多く、仕事にも女性にも積極性があるので、それはセックスに対してもアクティブになれる
方が多いようです。



手相を見るときのポイント

●両手を組んで、親指が下になる方の手を見る。下になる手は、手相の変化が早く、より細かい手相が出る手となる。

●手相は3か月ぐらいでどんどん変わるので定期的にチェックしてみよう。
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手相編

【Check Point】

①金星丘に厚みがある、二重生命線を持つ人はスタミナがある。
②金星環がある人は好みがはっきりしていて、スキンシップが好き。
③薬指の長い人はセックスを積極的に楽しむ。
④手首の線がキレイにはっきり入っている人は生殖機能が強い。

①金星丘に厚みがある人、二重生命線を持つ人はスタミナがある。
手相で精力や性欲を見るのに分かりやすいのは、金星丘（きんせいきゅう）という、親指の付け根の部分。それがぷく
ぷく厚みのある人はとにかく元気があり、スタミナがある人です。また生命線の内側に沿って、二重生命線という線があ
る人がいます。それは生命線を補ってくれる線で、２つ分の生命力があるということになり、体力だけでなくメンタルも強
い。立ち直りが早く、割り切るのが上手だったりします。スタミナ線とも呼ばれ、忙しいからエッチができないなどという神
経質なところはありません。二重生命線が生命線に近く寄り添えば寄り添うほど、スタミナが強くなります。
男性で二重生命線があると、一人の女性だと物足りないこともあります。生命線が濃くはっきりしていてかつ、さらにスタ
ミナ線を持っているとなると、浮気しがち。同じような線を持つ女性は、持久力が強く、いつまででもセックスできる人です。

②金星環がある人は好みがはっきりしていて、スキンシップが好き。
中指と薬指の下に弧を描く金星環は、別名フェロモン線。これがある人は、性を謳歌するタイプです。自分の好みが
はっきりしており、自身の性的嗜好にもこだわりがある。こういう風にされるのがいい、などの好みがはっきりしています。
エッチそのものが好きというより、スキンシップが好き。また、自分のペースを重んじて、気乗りしないと絶対いやだったり、
無理強いされたくないというタイプです。

③薬指が長い人はセックスを積極的に楽しむ
薬指が長い人は性欲が強いというより、エッチなことが好きな人です。3回しないと満足できない、などという人ではなく、
オシャレな下着を着てするのが好き、というような、セックスを楽しみたい人ですね。
小指だけが極端に短い人はホルモンバランスが悪く、生理不順やホルモンを乱しやすい人。男性だとあまり性欲が強く
ないとされています。

④手首の線がキレイにはっきり入っている人は生殖機能が強い。
手首の線が鎖のようになっているのではなく、1本または2本、キレイに入っている人は生殖機能が強いと言われていま
す。また、子宝に恵まれるとも言われています。

【番外編】運命線はモテ線
中指の下から出ている運命線が、小指の下の手首に近い部分（月丘）から出ている人は、人に支えられて運を伸ば
す人です。別名『人気型運命線』と言い、人気商売の芸能人は、この線があるといいと言われます。それに付随して
細かい線が出ていると、これはモテ線です。人に支えられ、人が寄ってくるということで、モテる人が多い。でも人に支えら
れて生きているのが自分で分かっているので、誘惑に弱い。美空ひばりさんは、モテ線がいっぱい出ていました。

生年月日編

【Check Point】

2019年に性活運が上がるのは
①四緑木星(しろくもくせい)
②七赤金星（しちせききんせい）

生年月日によってもともと性活運の高い人もいますが、占いで言う「運気の周期」によって増したり減ったりすることはあります。仕事がパニック的に忙し
かったり、トラブルが続いたりする運気の時はなかなかエッチな気分になりにくいですよね。このように、性的な欲求は運気によって非常に左右される部分
があります。だからもちろん、2019年の運気によって性活運が増すという人もいます。

生年月日を見るときのポイント
●東洋の占いでいう1年間は2月4日から翌年の2月3日まで。東洋の暦は立春からの1年間になります。なので、誕生日もそこから見ます。
●今回は人を大きく九つに分けて運勢を見る九星気学(＊)で占っています。

*九星気学とは…中国占術の影響のもと、日本で生まれた九星気学は、運命の流れを知るのに適した占術です。生年月日から導かれたデータが「命式」という一つの図に
収まる四柱推命とは異なり、九星気学では、「本命盤」「月盤」「日盤」「時盤」などいくつかの異なる盤を作成し、それらを照らし合わせることによって結果を導き出します。
なお、九星で用いられる星は、「一白水星」「二黒土星」「三碧木星」「四緑木星」「五黄土星」「六白金星」「七赤金星」「八白土星」「九紫火星」の九つです。

金星丘

二重生命線

金星環

手首線

人気型運命線

モテ線

薬指が長い
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①四緑木星(しろくもくせい)
来年1番性活運が増す人は、九星気学でいう四緑木星（1996年、1987年、1978年、1969年、1960年の2月4日~翌年の2月3日生ま
れ）の人。今年はバタバタしていたけれど、来年は一息つき、ホッとして性に対して積極性が増します。特に燃えやすいのが訳ありの恋。不倫とか、歳の差
が大きいなど、秘密の恋に火が付きやすい運気です。しっとり、じっくりとした性活運。特に四緑木星の9月生まれの人は、よりその傾向が強くなります。

②七赤金星(しちせききんせい)
七赤金星（93年、84年、75年，66年の2月4日~2月3日生まれ）の人は、少しチャラくなる運勢です。色んな交際が広がって、飲み会に行くこと
が多くなったり、男女問わず出会いが多くなる運気なので、セックスへの弾みが付きやすくなります。ワンナイトラブ的なことや、セックスのチャンスが多く、チャ
ラっとした性活運となります。特に七赤金星の7月生まれの人は、よりその傾向が強くなり、楽しいセックスをする機会が多くなるでしょう。

Topics
③ 2019年全体の運勢は、ズバリ“変化の年”！

紫月香帆さんによると、性と占いは密接に関係しており、隠されている部分だからこそ、占いで見ると本性が分かり、むっつりスケベだったり、逆にセクシー系を装って
いたりしても実は淡泊、などということも占いで分かるとのこと！ 「人相」、「手相」、「生年月日」など、占い全般によって本音の出にくい隠された性の部分を見破る
ことができるという意味では、占いと性は非常に密接な関係だと言えるのではないでしょうか。
最後に、紫月さんに2019年全体の運勢についても伺ってみました！

●来年は“一人時間”で運気アップ！TENGAは売れる予感！？
来年はいい意味で一人で楽しむことが重要になる、孤独や人疲れが出やすい年なんです。ワーッ

とみんなで楽しんだ後に、ちょっと疲れが出ることがありますよね。それが顕著に、誰にでも出やすい運
気の年です。

のってるときは、楽しんだ後、まだまだもっともっと楽しめるけれど、そういう年ではない。だから、一人で
いる時間を上手に過ごすことが来年の運気アップの一つの方法。

つまり、来年はTENGAが売れますよ。一人の時間を大切にすることで運が開ける年なので、上手
にグッズも楽しんでいただけるとよいと思います。

●2019年は「変化の年」となるでしょう！
占いでは、その年を表すキーワードがあります。2017年は『秘密がばれやすい年』でした。ゲス不倫

をはじめ、色んな人の秘密がばれましたよね。2018年は『お酒に注意の年』でした。

2019年は、色んなことで変化が起こる年です。年号も変わりますよね。でも、だからと言って大き
い変化をしてはいけません。マイナーチェンジを重ねた人が勝ちます。

その流れを性に活用するには、セックスに関するものに少し変化をつけるといいです。下着を変え
てみるとか、デートする場所を変えてみるとか、寝室や寝具を変えてみるとか。そういうマイナーチェンジ
をすることで性活運が開けます。

自分なりに、セックスやマスタベーションに関するものにちょっと変化をつけると、エッチなことがより楽し
めるようになり、2019年の運は開けていきます。

1996年生まれ

池田エライザ／モデル・女優（4月16日）
早乙女友貴／俳優（5月14日）
佐々木彩夏／アイドル（6月11日）
白井健三／体操選手（8月24日）

★兒玉遥／アイドル（9月19日）

1987年生まれ

長澤まさみ／女優（6月3日）
三浦大知／アーティスト（8月24日）

★中村アン／モデル（9月17日）
渡辺直美／お笑いタレント（10月23日）
手越祐也／アイドル（11月11日）

1978年生まれ

DAIGO／歌手・タレント（4月8日）

★若林正恭／お笑いタレント（9月20日）
浜崎あゆみ／歌手（10月2日）
椎名林檎／歌手（11月25日）
ISSA(DA PUMP)／アーティスト（12月9日）

1969年生まれ

福山雅治／歌手・俳優（2月6日）
有働由美子／フリーアナウンサー（3月22日）
加藤浩次／お笑いタレント（4月26日）

★渡辺美奈代／タレント（9月28日）
石田ゆり子／女優（10月3日）

1960年生まれ

庵野秀明／アニメーション監督（5月22日）
浅野ゆう子／女優（7月9日）

★鈴木亜久里／レーシングドライバー（9月8日）
黒木瞳／女優（10月5日）
佐藤浩市／俳優（12月10日）

1993年生まれ

菅田将暉／俳優（2月21日）
竹内涼真／俳優（4月26日）
福士蒼汰／俳優（5月30日）

★山本彩／歌手・タレント（7月14日）
西内まりや／モデル（12月24日）

1984年生まれ

ベッキー／タレント（3月6日）
水嶋ヒロ／俳優（4月13日）

★山田優／モデル（7月5日）
アヴリル・ラヴィーン／歌手（9月27日）
錦戸亮／俳優・アイドル（11月3日）

1975年生まれ

徳井義実／お笑いタレント（4月16日）

★柴田英嗣／お笑いタレント（7月15日）
米倉涼子／女優（8月1日）
川口能活／元サッカー選手（8月15日）
aiko／歌手（11月22日）

1966年生まれ

小泉今日子／歌手・女優（2月4日）

★スガシカオ／歌手（7月28日）
鈴木保奈美／女優（8月14日）
斉藤由貴／女優（9月10日）
東山紀之／俳優・歌手（9月30日）
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“面白おかしさ”を大切にしつつも、性と真正面から向き合い、真面目に作り続けてきたTENGAだからこそ発信できる、硬軟様々な情報を届けます。様々な文
献や歴史、そして人物、市場情報など多様なリサーチと開発を継続し、皆様により意義と価値のある情報を提供できればと考えています。性に関するストレス
が少しでも軽減されたり、親しい誰かに相談するきっかけを作ったりと、性の悩みを和らげられる社会づくりへの貢献をめざします。

は、TENGAの製品やニュースだけでなく、性にまつわる様々な情報を定期的に提供するニュースレターです。

月刊TENGA バックナンバー https://www.tenga.co.jp/topics/category/g-tenga/

TENGA 公式オンラインストア http://store.tenga.co.jp/
TENGA コーポレートサイト https://tenga-group.com
画像ダウンロード用URL https://dl.nxlk.jp/2a625aad-5518-4f35-96ea-bf99863d3fc7

｜本件に関するお問い合わせ先
月刊TENGA 広報事務局｜株式会社パブリックグッド内（東京都渋谷区宇田川町36-22 ノア渋谷パートⅡ 2F）
TEL：03-6416-3268／FAX：03-6416-3269／MAIL : tengapr@publicgood.co.jp／担当：森下・山内

NEXT ISSUE

1月下旬 配信予定

▶︎ 月刊TENGA 第9号
お酒の席こそ要注意！性の話のお作法ルールブック

▷ 編集後記

広報宣伝部
工藤まおり

今年も残すところ、あと数日ですね。今回の月刊TENGAでは、来年の「性活運」について検証してみました。
皆様の2019年の「性活運」は、いかがでしたでしょうか？
私はというと、金星環がはっきりしているので、手相占い曰く「好みがはっきりしていて、スキンシップが好き。」という結
果になりました。うーん。これは・・・当たっているかもしれません。

私は定期的に占いに行くほどの”占い好き”なのですが、占いの何が好きかと言いますと、
他人から「あなたはこういう人なのよ」という指摘をもらうと、自分の新たな1面が少しだけ垣間見れたような気がして、
その瞬間が堪らないんです。今回の占い特集を見て、「当たってないかも」と思った方もいるかもしれません。
でもそこで思考を止めないで、「もしかしたら私って、もうちょっと性を楽しみたいのかも？」という風に考えていただけれ
ば、すごく嬉しいです。誰しもが「性を楽しみたい」という願望を少なからず持っているはず。今回の占い特集が、それ
に気づくキッカケとなれば幸いです。



▶︎ 月刊TENGAに関するお問い合わせ先

月刊TENGA 広報事務局｜株式会社パブリックグッド内（東京都渋谷区宇田川町36-22 ノア渋谷パートⅡ 2F）
TEL：03-6416-3268／FAX：03-6416-3269／MAIL : tengapr@publicgood.co.jp／担当：森下・山内
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▶︎ お問い合わせ先

TENGA 広報宣伝部
TEL： 03-5418-5590 ／ MAIL : kudo@tenga.co.jp 担当：工藤

NEWS from TENGA

「TENGAギフトコード」がローソンおよびミニストップ
の「Loppi」で販売開始
全国15,500店以上の店舗端末で購入可能に

【情報解禁 12月3日(月)  13:00】
2018年12月3日(月)より、株式会社ローソンおよびミニストップ株
式会社がコンビニ店頭で展開しているマルチメディア端末「Loppi
（ロッピー）」で購入可能な、TENGA公式オンラインストア専用の
ギフトコードの導入を開始しました。
またこのことを記念し、2018年12月3日(月)10時から2019年1
月31日(木)まで、ギフトコードの使用額に対して20%を上乗せす
るキャンペーンを実施いたします。

詳しくはこちら↓
https://store.tenga.co.jp/category/feature_tenga_20
181203

【限定商品】04 Limited Sazabys × TENGA 
コラボレーションカップ＆ロングスリーブT発売！

【情報解禁 12月9日(日)  20:00】
2019年1月3日に惜しまれつつ約15年の営業に幕を下ろす名古
屋中央店の閉店を惜しみ、04 Limited Sazabys×ヴィレッジヴァ
ンガード期間限定ショップ『VILLAGE YONGUARD』が
12/15(土)～1/3(木)まで開催されます。
そこで、04 Limited Sazabys×TENGAのコラボレーション企画と
して、オリジナルデザイン「COLLABORATION CUP」と「LONG 
SLEEVE TEE」を発売いたします。
また、「COLLABORATION CUP」と「LONG SLEEVE TEE」を
同時にご購入いただいた方に、スペシャルステッカーをプレゼントいた
します。

詳しくはこちら↓
https://www.tenga.co.jp/topics/2018/12/10/8085/

【朗報】TENGAを使用したことがない方へお得なセッ
トをご提供
〜STEP1〜3とステップアップするごとにお得感満載〜

【情報解禁 11月30日(金)  13:00】
2018年11月30日(金) より、TENGA公式オンラインストア会員
に新規登録の方限定で、「TENGA BEGINNER SET（テンガ ビ
ギナーセット）」を発売いたします。
店員と顔をあわせたくない皆さんへお手軽な価格でTENGAを手に
とっていただけるよう、本キャンペーンを実施するはこびとなりました。

詳しくはこちら↓
https://store.tenga.co.jp/category/feature_teng
a_20181130

mailto:kudo@tenga.co.jp
https://store.tenga.co.jp/category/feature_tenga_20181203
https://www.tenga.co.jp/topics/2018/12/10/8085/
https://store.tenga.co.jp/category/feature_tenga_20181130

