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令和の「性」はどうなる？
テクノロジーで変わるセクシャルライフの未来

新たな元号「令和」が始まりました。
月刊TENGA11号（３月配信）では平成の約30年間でマスターベーションのあり方がどう変わってきたかを振り返りましたが、

次の30年ではどうなるのでしょうか。さらなるテクノロジーの発展への期待に胸を膨らませ、
月刊TENGAが未来のセクシャルライフについて取材をしてきました！

SF小説家が描く未来像

未来のテクノロジー・ビジネスの専門家が描く未来像

VRの中で、自らが架空の生物や異性、動物になり、セッ
クスやマスターベーションを体験できるように？

架空の生物や異性になれるVRが登場

性の多様化がVR技術の浸透によって進み、人々が性別、性
的指向／嗜好にとらわれず自由に性のトークをできるかも

性別の垣根を超えてより自由に性の話ができる

VRを装着しながら電気信号などで触覚を再現するスーツ
を着れば、遠く離れた人とも触れ合えるかも

VR＆触覚スーツで離れていても触れ合える

スマホで自ら設計したセックストイを3Dプリンターで作成。
更に自分好みの刺激を記憶するIoTバイブレーターも！

自ら設計するセックストイ
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令和は「性」に革命が！？ 専門家と描く未来像
様々な材料で簡単に造形物を出力できる3Dプリンター、
人間の五感を刺激して体験させるVR（仮想現実）など、日々テクノロジーが進歩しています。
SF小説家の森奈津子さんと、最新のテクノロジーやビジネスに精通する、未来予報株式会社に
セクシャルライフ未来像をインタビューし、イラスト化しました！
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―
―
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
の
発
展
に
よ
り
、
ど
の
よ

う
な
セ
ク
シ
ャ
ル
ラ
イ
フ
の
楽
し
み
方
が
到

来
す
る
と
想
像
し
ま
す
か
？

V
R（
仮
想
現
実
・
以
下
V
R
）の
中
で
「
脳

内
で
想
像
し
た
通
り
の
身
体
」
に
な
れ
る
世

界
が
到
来
す
る
と
思
い
ま
す
。

架
空
の
生
物
や
、
異
性
、
動
物
の
性
の
感
覚

も
楽
し
む
こ
と
が
出
来
る
と
思
い
ま
す
。

―
―
森
さ
ん
が
体
験
し
た
い
性
の
感
覚
は
？

個
人
的
に
は
バ
イ
セ
ク
シ
ャ
ル
の
男
性
に

な
っ
て
、
男
性
・
女
性
両
方
の
感
覚
を
楽
し

ん
だ
り
、
日
本
の
エ
ロ
コ
ン
テ
ン
ツ
に
あ
る

「
触
手
に
襲
わ
れ
る
美
少
年
、
美
少
女
」
を
実

現
し
た
い
で
す
。

―
―
そ
ん
な
未
来
世
界
で
ど
の
よ
う
な
テ
ー
マ

の
小
説
を
書
い
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
か
？

専
門
の
ク
リ
エ
イ
タ
ー
が
登
場
し
て
、
「
オ

リ
ジ
ナ
ル
の
エ
ロ
生
物
」
を
競
い
合
う
大
会

が
開
か
れ
た
ら
面
白
い
と
思
い
ま
す（
笑
）。

モ
ン
ス
タ
ー
に
変
身
し
て
、
こ
れ
ま
で
に
は

想
像
も
つ
か
な
か
っ
た
エ
ロ
の
世
界
を
体
験

で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

―
―
人
々
が
ジ
ェ
ン
ダ
ー
に
関
わ
ら
ず
性
を

楽
し
む
こ
と
が
出
来
れ
ば
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
に

対
す
る
偏
見
も
変
わ
っ
て
く
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
ね
。

性
的
多
様
性
の
大
切
さ
は
言
う
ま
で
も
な
い

こ
と
で
す
が
、
そ
の
実
現
は
V
R
の
中
に
な

る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
V
R
上
で
、
他
の

性
に
な
れ
る
の
で
、
価
値
観
が
寛
容
に
な
っ
て

い
き
、
自
分
の
性
的
指
向
／
嗜
好
を
オ
ー
プ

ン
に
語
り
合
え
る
で
し
ょ
う
。

―
―
制
度
や
常
識
も
見
直
さ
れ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
ね
。

複
数
の
人
と
性
的
関
係
を
も
つ
「
ポ
リ
ア
モ
リ

―
」（
多
夫
多
妻
）の
よ
う
な
考
え
方
も
許
容
さ

れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
常
識
に
縛
ら
れ
て

萎
縮
す
る
こ
と
な
く
、
誰
も
が
自
分
の
セ
ク

シ
ャ
リ
テ
ィ
を
オ
ー
プ
ン
に
で
き
る
未
来
を

望
み
ま
す
。

―
―
最
新
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
の
現
状
か
ら
、
マ
ス

タ
ー
ベ
ー
シ
ョ
ン
の
あ
り
方
は
ど
う
変
わ
る
と

予
想
さ
れ
ま
す
か
？

最
新
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
を
紹
介
す
る
ア
メ
リ
カ
の

S
X
S
W
（
サ
ウ
ス
・
バ
イ
・
サ
ウ
ス
・
ウ
ェ
ス

ト
）
で
は
、「
I
o
T
バ
イ
ブ
レ
ー
タ
ー
」
が

2
0
1
8
年
か
ら
話
題
を
集
め
て
い
ま
す
。

「
好
み
の
色
や
デ
ザ
イ
ン
で
自
分
だ
け
の
バ
イ

ブ
レ
ー
タ
ー
を
作
る
」
と
い
う
キ
ッ
ト
も
。

い
ず
れ
は
3
D
プ
リ
ン
タ
ー
を
使
っ
て
、
誰
も
が

好
き
な
デ
ザ
イ
ン
と
素
材
で
セ
ル
フ
プ
レ
ジ
ャ
ー

ア
イ
テ
ム
を
作
れ
る
よ
う
に
な
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

―
―
こ
の
分
野
で
は
今
後
ど
の
よ
う
な
技
術
発

展
を
見
せ
る
と
思
い
ま
す
か
？

最
近
は
「
実
際
に
手
に
触
れ
て
い
る
感
覚
」
を

再
現
す
る
技
術
も
出
て
き
て
い
ま
す
。
将
来
は

オ
ン
ラ
イ
ン
上
で
知
ら
な
い
人
と
脳
内
イ
メ
ー

ジ
を
共
有
し
、「
オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ッ
ク
ス
」
の

よ
う
な
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
の
で
は
。

触
覚
を
再
現
す
る
ス
ー
ツ
を
着
用
し
て
電
気
信

号
で
動
か
し
た
り
、
体
温
な
ど
か
ら
「
そ
の
人

の
絶
頂
の
瞬
間
」
を
と
ら
え
た
り
す
る
こ
と
も

で
き
る
で
し
ょ
う
。

―
―
身
体
だ
け
で
な
く
、
心
を
ケ
ア
す
る
セ
ク

シ
ャ
ル
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
も
登
場
し
て
い
る
と
か
？

最
近
は
悩
み
を
相
談
す
る
「
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

ア
プ
リ
」
が
注
目
さ
れ
て
お
り
、
こ
う
し
た

「
心
に
寄
り
添
う
技
術
」
は
、
性
や
マ
ス
タ
ー

ベ
ー
シ
ョ
ン
の
分
野
で
も
伸
び
る
と
見
て
い
ま

す
。
性
の
悩
み
を
第
三
者
に
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

し
て
も
ら
え
る
の
は
、
と
て
も
意
義
深
い
こ

と
。
面
と
向
か
っ
て
話
す
の
に
は
抵
抗
が
あ
っ

て
も
、
オ
ン
ラ
イ
ン
な
ら
で
き
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
パ
ー
ト
ナ
ー
の
こ
と
を
知
っ
て
性
生
活

を
向
上
さ
せ
る
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ア
プ
リ
や
、

そ
れ
を
も
と
に
し
た
サ
ブ
ス
ク
リ
プ
シ
ョ
ン
の

ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
な
ど
、
新
し
い
技
術
や
サ
ー

ビ
ス
に
期
待
し
た
い
で
す
ね
。   

森奈津子さんインタビュー
VR上で理想の身体の
性感覚を楽しむ未来

未来予報株式会社インタビュー
触覚再現スーツを使った

遠隔で楽しむセクシャルライフ

1966年東京都生まれ。立
教大学法学部卒。性愛と
笑いをテーマとした作品を
多く発表。『西城秀樹のお
かげです』『からくりアン
モラル』の２作は、日本ＳＦ
大賞候補作に選ばれる

Profile

「未来像＜HOPE＞をつく
る専門会社」として、製品
のリサーチ、コンセプト設
計、ブランディングなどを
実施。著書に『10年後の働
き方 「こんな仕事、聞い
たことない！」からイノベー
ションの予兆をつかむ』
（インプレス／2017年）等

Profile

Imagination

Technology

小説家

理系専門家

SF小説家と、テクノロジー専門家に聞く
セクシャルライフの未来
セクシャルライフの未来図について、
「性愛×未来世界」をテーマに書籍『電脳娼婦』等を執筆されたSF作家の森奈津子さんと
最新技術の膨大な事例と未来を描く物語を書籍『10年後の働き方』にまとめた
未来予報株式会社にインタビューしました！
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宮川麻衣子さん

未来予報株式会社
曽我 浩太郎さん

SF作家
森奈津子さん
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TENGA開発部長の考える性の未来
「マスターベーションを文化に昇華させる」

“香り”と性の関係性を徹底検証！

TENGA Perfume作ってみた（仮）▶ 月刊TENGA 第 14号

は、TENGAの製品やニュースだけでなく、性にまつわる様々な情報を定期的に提供するニュースレターです。

“面白おかしさ”を大切にしつつも、性と真正面から向き合い、真面目に作り続けてきたTENGAだからこそ発信できる、硬軟様々
な情報を届けます。様々な文献や歴史、そして人物、市場情報など多様なリサーチと開発を継続し、皆様により意義と価値のある
情報を提供できればと考えています。性に関するストレスが少しでも軽減されたり、親しい誰かに相談するきっかけを作ったり
と、性の悩みを和らげられる社会づくりへの貢献をめざします。

月刊TENGA バックナンバー https://www.tenga.co.jp/topics/category/g-tenga/

TENGA 公式オンラインストア http://store.tenga.co.jp/

TENGA コーポレートサイト https://tenga-group.com

画像ダウンロード用URL https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1BjwVy2DwFp2DnrtiKZkKS72HH4Wuk2FT

6月下旬 配信予定

NEXT ISSUE

開発部 部長（執行役員）
遠藤海

令和初の月刊TENGA、いかがでしょ
うか？ 未来のことについて考えるの
って、なんだかわくわくしますね。今
回専門家のみなさんのご意見を通し
て感じたのは、テクノロジーが発展し
ても、「性」は人類のすぐ近くにあり
続けるテーマなのだろうなということ
でした。VRをはじめ、テクノロジーを
使ったさまざまな疑似体験で想像力
が広がり、お互いを尊重し会える社

会になっていけばいいなと思います。
TENGAはこれまで、世界で初めて「ジ
ャイロセンサー」技術をマスターベー
ショングッズに搭載するなど常に新
しい発想と高い技術力を持つ商品作
りにこだわってきました。これからも
衛生的で革新的な製品をみなさまに
お届けできるよう、TENGAは挑戦し
続けます。“R18”（令和18年）もご期
待ください。笑

編集後記 TENGA公式（@TENGA_PR）
2代目Twitterの中の人。「令和18
年の件で一瞬社内がざわついた」
のツイートが思いのほかバズる。

近い未来、特に日本のマスターベーションは「リラ
クゼーションやラグジュアリー」としての性質が強
くなっていくのではないでしょうか。人間の根源的
な欲求のうち「食べること」は味覚を楽しむもの
に、「寝ること」はリラクゼーションを求めるものに、
「排泄」は快適な環境で究極のプライベートな空
間でするものになりましたよね。それぞれが単な
る「栄養補給」、「休息」、「排泄」を目的としたもの
ではなくなり、付加価値が付くようになりました。
TENGAが登場してから14年、アダルトグッズの立ち
位置や、性に対する世間の認識は大きく変化しま
した。一方で、マスターベーションそのものの『ムラ
ムラするから、性欲を“処理”してスッキリする』と

いう行動原理は、実は変わっていないと思います。
今後は、食事や睡眠、排泄と同じようにマスター
ベーションも変遷する、いや、それを提案していく
のがTENGAの課題なのかもしれません。マスター
ベーションがひとつの“文化”として、大きく変化
していく可能性は十分にあります。また、マスター
ベーションの価値観以前に、セックスの価値観も
「快楽の手段」から「大切なコミュニケーション」
として見直されることでしょう。リラクゼーション
としてのマスターベーションの普及とともに、日本
のセックスがもっと幸福で素敵なものになってい
くことをTENGAとしてサポートできたら幸いです。

TwitterアカウントURL：
https://twitter.com/TENGA_PR

※本稿は要約版です。全文につきましては下記URLよりご覧ください。
https://www.tenga.co.jp/topics/2019/05/26/9395/
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5/22(水) 大丸梅田店で3度目の
irohaポップアップストアオープン！
「女性の性」に関するトークイベントも開催！

2019年5月22日(水)から6月4日(火)、大丸梅田店 (大阪市北区)にて、大好
評につき3度目となる期間限定ストアをオープンしております。これを記
念し、5月24日(金)にはirohaとして大阪で初めてのトークイベント「女性
の性をめぐる物語～揺れ動いてきたセルフプレジャーの歴史～」を開催
いたしました。

アスリートとTENGAの共通項“愛”に
フォーカスしたムービーが公開！
第二弾のアスリートは
BMXプロライダー・ビッキー・ゴメス選手！
【情報解禁 5月30日(木) 】  ※5月30日（木）以降のご掲載をお願いします。

2019年５月30日(木)、TENGAがスポンサードするアスリートムービーの第
二弾として、BMXプロライダー・ビッキー・ゴメス選手の動画を公開いた
します。ビッキー・ゴメス（本名Jorge Gomez）はスペインのプロBMXライ
ダーとして、世界大会の優勝経験も豊富、2015年には自身3度目の年間
ワールドチャンピオンに輝いた人物です。

動画はこちら↓
https://www.tenga.co.jp/athletes/

詳細はこちら↓
https://iroha-tenga.com/topics/news/2019/3203/

詳しくはこちら↓
https://iroha-intimate-care.com/

デリケートゾーンの悩みをふき取る
デリケートケア用ウェットシート
「iroha INTIMATE SHEET」5月30日発売
【情報解禁 5月30日(木) 】  ※5月30日（木）以降のご掲載をお願いします。

5月30日(木)、デリケートなお肌の汚れや不快感が気になる時に拭き取っ
てお使いいただける、デリケートケア用ウェットシート「iroha INTIMATE 
SHEET」を発売いたします。シートタイプを採用したため、これからの汗
ばむ季節、不快感やニオイが気になる際に、どこでも手軽にお使いいた
だけます。使用後はそのままトイレに流すことができるのも特徴です。

お問い合わせ先

TENGA 広報宣伝部
TEL： 03-5418-5590 
MAIL : motoi@tenga.co.jp
担当：本井

月刊TENGAに関するお問い合わせ先
月刊TENGA 広報事務局 ｜ 株式会社パブリックグッド内（東京都渋谷区宇田川町36-22 ノア渋谷パートⅡ 2F）
TEL：03-6416-3268 ／ FAX：03-6416-3269 
MAIL : tengapr@publicgood.co.jp 
担当：森下・山内

info
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